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1 SBV Klasse (Berufsvorbereitungsjahr)1 SBV Klasse (Berufsvorbereitungsjahr)1 SBV Klasse (Berufsvorbereitungsjahr)1 SBV Klasse (Berufsvorbereitungsjahr)    
 

Dipl. Päd. SOL Biberger A.Dipl. Päd. SOL Biberger A.Dipl. Päd. SOL Biberger A.Dipl. Päd. SOL Biberger A.    

  
 
Im Mittelpunkt der Berufsvorbereitung stehen die persönlichen Zukunftspläne der Jugendlichen. Möglichkeiten, 
Fähigkeiten, Stärken und Schwächen jedes einzelnen Jugendlichen werden erarbeitet und besprochen. Grenzen, 
Ängste, Widersprüche und Hindernisse werden gemeinsam reflektiert. Wünsche, Vorstellungen und Ziele sollen 
verbalisiert werden. Gemeinsam werden Wege gesucht, diese Ziele auch umzusetzen.  
Ziel ist es, die Jugendlichen zu befähigen ihre Zukunft aktiv mitzugestalten und Unterstützungsmöglichkeiten 
verschiedener Institutionen kennen und nutzen zu lernen. 
 
 
Schulwoche 1 - 10 11 - 16 17 - 20 21 - 24 
 Auseinandersetzung mit der 

eigenen Persönlichkeit 
(Stärken, Schwächen, Hobbies…) 

Berufsfelder: 
Berufe und ihre 
Tätigkeiten 

Allgemeine 
Berufskunde 

Außerschulische Einrichtungen und 
Informationsstellen: 
AMS, BIZ; BIM 

 
Schulwoche 25 - 29 30 -35 36 - 40  
 Dokumente, Schriftverkehr, 

Recherchen 
Behörden – 
Anträge 
Banken - 
Geldverkehr 

Freizeit – Wohnen 
Jugendschutz 
Rechte und 
Pflichten 

 

 


